
Kura Palljattiva
Tal-Victoria  
Servizz ta’ Parir

Għal kull persuna, 
qiegħda fejn qiegħda 
fil-Victoria

Għal attenzjoni medika immedjata
Ċempel 000 jew mur fid-dipartiment tal-emerġenza 
l-aktar qrib tiegħek.

Traduzzjoni u Interpretazzjoni
Jekk jogħġbok ċempel 131 450 u staqsi għal  
1800 360 000. Dan huwa servizz b’xejn.

Jekk inti għandek problemi biex 
titkellem jew għandek nuqqas ta’ 
smigħ
Aħna naċċettaw TTY u telefonati permezz  
tas-Servizz Nazzjonali tar-Relay – Help Desk  
1800 555 660

Aqsam il-kummenti tiegħek
Aħna napprezzaw il-kummenti tiegħek
Email – advice@pcas.org.au 
Telefown – 1800 360 000 

www.pcas.org.au

Is-Servizz ta’ Pariri dwar il-Kura Palljattiva huwa finanzjat 
mid-Dipartiment tas-Saħħa, operat mill-Isptar tar-Royal 
Melbourne u ssapportjat mill-Gvern tal-Victoria.

Biex tirċievi din il-publikazzjoni 
f’format aċċessibli ċempel 1800 360 
000, uża s-Servizz Nazzjonali tar-Relay 
13 36 77 jekk hemm bżonn, jew ibgħat 
email <advice@pcas.org.au>
Awtorizzat u pubblikat mill-Gvern tal-Victoria,  
1 Treasury Place, Melbourne.
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1800 360 000 
7am–10pm, sebat’ijiem fil-ġimgħa

7am–10pm, sebat’ijiem fil-ġimgħa
1800 360 000

Palliative Care  Advice Service_Maltese

mailto:advice@pcas.org.au


L-għan tal-kura palljattiva hu li ttejjeb il-kwalità ta’ ħajja ta’ 
persuni li għandhom mard terminali u tal-familji tagħhom.

Dan is-Servizz ta’ Pariri huwa għal kull min jgħix fil-Victoria.

1800 360 000 
7am–10pm, sebat’ijiem fil-ġimgħa

B’XEJN U KUNFIDENZJALI

www.pcas.org.au

Qiegħed tgħix b’marda terminali?

Inti kerer, membru tal-familja, 
ħabib jew ġar ta’ xi ħadd li qed 
jgħix b’marda terminali?

Aħna nistgħu ngħinu b’mistoqsijiet bħal:

 Kif tista’ tgħin il-kura palljattiva  
lill-persuna li nissapportja?

 Fejn nista’ nsib informazzjoni dwar meta 
tkun kerer?

 Kif nista’ nsib servizz ta’ kura palljattiva 
addattat?

 X’nista’ nagħmel biex intaffi l-uġigħ tiegħi? 
Id-dardir tiegħi? In-nuqqas ta’ nifs tiegħi?

 Fuq x’hix għandi naħseb u x’għandi 
nippjana?

 Kif nitkellem mal-fornitur tal-kura tas-
saħħa tiegħi dwar kura palljattiva?

Inti tabib, infermiera jew fornitur 
ieħor tal-kura tas-saħħa li qed 
tieħu ħsieb lil xi ħadd b’marda 
terminali?

L-infermiera jew tabib speċjalizzati fuq il-kura 
palljattiva jistgħu jgħinu fuq affarijiet bħal:

 Kif timmaniġġja s-sintomi

 Preskrizzjoni

 Tibdel mediċini minn orali għal tilqim

 Infużjonijiet taħt il-ġilda kontinwi  
(drivers tas-siringi)

 Teħid tad-deċiżjonijiet u pjannar ta’ kura 
avvanzata.

Ma nistgħux nipprovdu preskrizzjonijiet, 
riferimenti, naċċessaw rekords mediċi jew 
nieħdu post il-kura ta’ fornituri tal-kura  
tas-saħħa lokali.


